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1. Empleo
Puesta en marcha de un plan de empleo joven de primera oportunidad para
personas jóvenes tanto en el sector público como en el sector privado. 

Plan específico de atención a jóvenes cuando quedan en situación de
desempleo para o bien encontrar empleo lo antes posible o bien ofrecerle
una reorientación profesional.

Creación de una app donde estén todas las ofertas de empleo público. 

Apoyar a las personas jóvenes que deseen emprender, facilitando líneas de
crédito en colaboración con las entidades privadas para la implementación
de ideas innovadoras con especial atención al entorno digital en nuestra
región.

Programa de formación en competencias para el refuerzo de los oficios
manuales cualificados (fontanería, albañilería, carpintería, soldadura,
ganadería etc) con incentivos para aquellas personas que con posterioridad
a la formación se den de alta en el régimen de autónomos o formen alguna
sociedad. 

Potenciar la implementación de espacios coworking con ayuntamientos para
jóvenes que quieran comenzar a desarrollar alguna actividad económica. 

Proyecto piloto de intercambio con empresas de fuera de España.

Ayudas para la incorporación al campo de jóvenes agricultores. 
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2. Educación
Establecer becas y préstamos sin intereses para la preparación de
oposiciones destinadas a menores de 31 años, destinadas a garantizar la
igualdad de oportunidades y la equidad en el acceso a la función pública. 

Puesta en marcha de un programa centrado en la lucha contra la
vulnerabilidad y la exclusión social con atención educativa en horario extra
escolar a los alumnos con mayores dificultades educativas y económicas.

Creación de un Bono de Idiomas para jóvenes que incentive la acreditación
del nivel de determinados niveles de idiomas en colaboración con las
escuelas oficiales de idiomas.  

Promover la participación de antiguos estudiantes y alumnado universitario y
de FP con alumnos en edad temprana con malos resultados académicos
para prevenir el abandono escolar. 

Impulso de campamentos y cursos de verano para el aprendizaje de
idiomas. 

Fomentaremos los programas de intercambio de estudiantes durante el año
y especialmente en los meses de verano. 

Apertura de los comedores escolares en periodos vacacionales. 

Incentivo para los profesores con destino en zonas rurales que instalen en el
municipio su residencia. 

Ayudas al transporte para los docentes de zonas rurales que tengan
desplazarse a distintos centros educativos. 
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3. Universidad

Reivindicar al Gobierno de España la ampliación de la gratuidad de la
educación en la edad de 0 a 3 años. 

Impulsar el emprendimiento no solo en Formación Profesional sino también
en la educación obligatoria a través de la inclusión de asignaturas como FOL
o EIE. 

Continuar con las tasas universitarias congeladas.

Ayudas para afrontar el pago de segundas y terceras matrículas para
estudiantes con dificultades y bajos recursos. 

Incrementar la oferta educativa de la Universidad de Castilla-La Mancha con
nuevos Grados Universitarios y nuevos Másteres, adaptados a las demandas
de la sociedad del siglo XXI con especial hincapié en la digitalización. 

Incrementar las becas de investigación y las plazas de doctorado. 

Sumar a empresas punteras de la región en proyectos de investigación que
se comprometan a impulsar la fase de desarrollo y principalmente de
innovación. 

Implantación del máster MBA para la formación de líderes de negocios con
metabolismo regional. 

Impulsar la expansión de los cursos de formación continua de la UCLM en
periodos vacacionales a municipios que no tienen campus universitarios. 

Instalación de puntos de recarga para vehículos eléctricos en todos los
campus universitarios de la región.    
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4. Formación Profesional
Apostar por la Formación Profesional y por la FP dual ligada al desarrollo
digital de la región y a la inteligencia artificial. 

Implantación de centros de formación profesional en los polígonos
industriales punteros de la región con formación dual en las empresas
implicadas. 

Creación de un carnet para estudiantes de F.P. en Castilla-La Mancha que
equipare todas aquellas ventajas que se disfrutan con el carnet universitario. 

Becas específicas de transporte para estudiantes de Formación Profesional.

Crear una App. (tipo Blablacar) para facilitar el transporte del estudiantado
de Formación Profesional a través de una red de contactos entre los propios
estudiantes. 

Plantear grados de FP fuera del horario laboral para que personas que estén
trabajando puedan compaginarlo con la formación. 

Crear una oferta nocturna de grados en Formación Profesional para facilitar
el acceso de aquellos jóvenes que trabajan durante el día. 
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5. Vivienda
Hacer del acceso a la vivienda una de las prioridades políticas en la región
para los próximos años. 

Exigir al Gobierno de España un plan nacional de emancipación joven que
implique a todas las instituciones públicas. 

Ayudas a la adquisición específicas en municipios de reto demográfico para
menores de 35 años. 

Ayudas a la adquisición con carácter general y avales para conseguir que los
y las jóvenes menores de 35 años puedan acceder a una vivienda en caso de
que la entidad financiera únicamente apruebe el 80% y no tengan recursos
por no disponer de la entrada. 

Programas de rehabilitación de viviendas en desuso a cambio de destinarse
al alquiler a precios asequibles para personas jóvenes con opción a compra. 

Promociones de viviendas de colaboración público privada para destinar al
alquiler, al alquiler con opción a compra y a la compra con una reserva para
personas jóvenes menores de 35 años. 

Proponer al Gobierno de España deducciones fiscales en los créditos
hipotecarios. 

Ayudas al alquiler específicas para personas menores de 35 años. 

Ayudas al alquiler para víctimas violencia de género. 



Estrategia Joven

8

6. Transporte & movilidad
Gratuidad del transporte público para los estudiantes de Bachillerato.

Coordinar la oferta de servicios de transporte con la oferta de educación no
obligatoria (FP, bachiller y universidad) para facilitar la conexión con el
mayor numero de municipios posible. 

Creación de una app donde estén todas las rutas de transporte por autobús
y se pueda tramitar la compra de billetes. 

Garantizar el mantenimiento de los descuentos del 50% en los descuentos
para jóvenes que suprimió el Partido Popular en la legislatura 2011-2015. 

Nuevo Plan PIVE con ayudas y préstamos para la adquisición de vehículos
eléctricos. 

7. Administración & Hacienda
App para la realización de trámites de las personas jóvenes con la
administración con tutoriales de escasa duración que expliquen los trámites
de forma sencilla e interactiva. 

Plan de digitalización de las administraciones públicas. 

Avanzar en adaptar y validar toda la información pública a lectura fácil como
herramienta fundamental para la ciudadanía plena de las personas con
dificultades de comprensión lectora.

Deducciones fiscales a familias menores de 35 años que tengan hijos en el
primer ejercicio fiscal con menor a cargo. 

Promover la implantación de academias que preparen oposiciones para la
alta administración pública. 
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8. Salud Mental
Chat de salud mental vía APP para atender a las personas jóvenes y
especialmente a los menores con una línea telefónica incluida vinculada al
112. 

Convenio Marco para facilitar el acceso de las personas jóvenes a
profesionales privados de la salud mental. 

Incrementar el número de profesionales sanitarios expertos en salud mental
en el sistema público de salud regional. 

Implantar progresivamente la figura del Psicólogo en la Atención Primaria,
con el objetivo de llegar a uno por centro de salud. 

Programa “Rompiendo Tabús”, consistente en fomentar un vínculo entre el
alumnado de ESO y Bachillerato y en colaboración con el SESCAM, que les
permita romper tabús acerca de la salud mental y reconocerlo como un
tema normal dentro de la sociedad (utilizar el espacio de tutoría de forma
mensual). A parte de la salud mental, se puede hacer incidencia sobre otras
problemáticas de interés entre los más jóvenes (salud sexual).
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9. Igualdad & diversidad
Implementar protocolos de actuación y prevención de acoso en el ocio
nocturno en colaboración con las organizaciones empresariales del sector. 

Potenciar e implementar el Punto Violeta como centro de información
contra el acoso hacia las mujeres, contando con una red de personas que
puedan informar, acoger y acompañar a todas las afectadas. 

Programas de conciliación para compatibilizar los cuidados con el desarrollo
laboral. 

Talleres que recorran los centros educativos para concienciar sobre la
violencia de género y las actitudes machistas en las personas más jóvenes. 

Incluir la educación sexual y afectiva en todos los niveles de educación
obligatoria. Utilizar tanto talleres (como los que se hacen sobre drogas,
educación vial... Con especialistas ajenos al centro) como formar al
profesorado de todas las áreas para que incluyan en sus asignaturas este
tipo de cuestiones y sean capaces de brindar apoyo y actuar ante situaciones
de riesgo (acoso a una persona intersexual, ataques de estrés y ansiedad,
dudas sobre sexualidad...)

Plan de modernización de los centros de la mujer para acercarlos a las
mujeres más jóvenes como agentes divulgadores en la lucha por una
sociedad igualitaria. 

Creación de una APP del Instituto de la Mujer que permita a las mujeres
interponer denuncias a través del teléfono y crear un chat a través del cual
se puedan realizar todo tipo de consultas. 

Blindaremos económicamente el desarrollo de la Ley LGTBI para garantizar
la convivencia y una sociedad libre de odio. 
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Impulsar un Plan contra la trata de seres humanos y violaciones de los
Derechos Humanos en contexto de prostitución. 

Garantizar la protección de las personas LGTBI en el ámbito educativo en el
medio rural.

Impulsar Centros Jóvenes de Atención a la Sexualidad: puntos de referencia
donde la población joven podrá dirigirse para resolver sus dudas sobre ITS,
embarazos, orientación sexual, anticonceptivos…

10. Sostenibilidad
Ayudas específicas para el desarrollo de iniciativas de economía circular
para personas jóvenes. 

Fomento de la creación de grupos de acción local de personas jóvenes que
difundan y ayuden en la concienciación en materia de cambio climático. 

Focalizar la lucha en materia de transición energética en la reducción de las
emisiones de gases de efecto invernadero en los hogares vulnerables. 

Hacer del futuro Parque de Economía Circular en Cuenca un punto de
encuentro y de difusión para las personas jóvenes como bandera para las
próximas décadas en la región. 

Firma de un pacto regional por una transición energética justa focalizando
en la igualdad de oportunidades y en la lucha contra la brecha ecológica de
las personas con menores recursos. 

Fomentar el autoconsumo en la administración pública y en las nuevas
promociones de vivienda. 

Impulsar el establecimiento de puntos de carga eléctricos en los diferentes
municipios de la región a través de colaboraciones público-privadas.
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11. Ocio & Cultura
Desarrollo de un plan por el ocio saludable junto a ayuntamientos y
diputaciones para personas jóvenes combatiendo y previniendo las
adicciones. 

Impulsar el deporte femenino. 

Promoción de hábitos de vida saludable desde las edades más tempranas. 

Crear más espacios artísticos/culturales para jóvenes con proyectos que
sean inclusivos y multidisciplinares.

Intentar que las Ferias Regionales organizadas desde la JCCM, como por
ejemplo FARCAMA, cuenten con un espacio joven con artistas y artesanos
noveles como primera oportunidad.

Promover medidas específicas para garantizar el acceso, la participación y
disfrute en actividades culturales, así como potenciar el desarrollo y la
contribución del potencial creativo, artístico e intelectual de las personas
con discapacidad y su participación en la creación de políticas culturales. 

Crear una red de campamentos de verano en los diferentes espacios
naturales de la región para formar en materia de sostenibilidad y medio
ambiente, y crear de esta forma a una red de voluntarios para diferentes
actuaciones que se requieran en el medio natural a cambio de descuentos
en el ocio, la cultura o el transporte.

Impulso y promoción de la práctica deportiva en el entorno familiar. 


